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LES DONNEURS DE SANG

Et si vous preniez 1h30 de votre temps 
pour sauver des vies différemment 
en donnant votre plasma ?

Donner son plasma, c’est un geste 
concret, solidaire et plus essentiel 
que jamais pour des milliers de  
malades.

Partie liquide du sang à la couleur 
orangée, le plasma grâce aux protéines 
et anticorps qu’il contient, permet 
de soigner des pathologies très 
différentes : des troubles de l’immunité, 
des maladies neurologiques ou encore 
certains cancers. Il peut être utilisé 
pour des transfusions ou être trans-
formé en médicaments (albumine et 
immunoglobulines) et permet à des 
milliers de malades d’aller mieux et 
de vivre normalement.

Au cours des dernières années,  
les usages du plasma n’ont cessé  
de se diversifier et de s’amplifier.  
Aujourd’hui, les besoins explosent, 
chaque don compte et nous avons 
besoin de vous ! 

Donner son plasma est simple  
et facile, il suffit :

• D’avoir entre 18 et 65 ans

• De peser plus de 50 kg

• �De bien manger et beaucoup 
s’hydrater avant le don et dès la veille 

• �De réserver son créneau car ce don 
de réalise uniquement sur rendez-vous 
à la Maison� du don de Metz-Tessy.

 Via le site Internet de l’EFS : 
dondesang.efs.sante.fr/don-de-plasma

 Via l’appli don de sang  
sur votre téléphone

Bonne nouvelle ! 
Bientôt des navettes seront mises en 
place depuis Le Grand-Bornand pour 
faciliter votre venue à la Maison du don.

Le prochain rendez-vous est fixé au mardi 
30 juin.

Une sortie pédestre, proposée à l’ensemble 
des donneurs de sang est organisée le 
dimanche 30 septembre à Boëge. N’hésitez 
pas à vous renseigner auprès de Jean-
Marc Tardy.

Alors, c’est pour quand ton prochain 
don ?

	 Contact  �
	 Jean-Marc Tardy / 07 68 39 17 69   
	 jeanmarc.tardy@orange.fr

Agenda
 �Samedi 27 et dimanche 28 juin : 
Journées du Patrimoine de Pays –  
Patrimoine Bornandin

 �Samedi 27 juin : Verti Grand-Bo –  
Ski-club et les remontées mécaniques

 �Samedi 4 juillet : Nuit des églises et 
visite guidée de l’orgue – Point d’Orgue

 �Mercredi 8 juillet : Concert  
à l’église – Point d’Orgue

 �Mardi 14 juillet : Grimpée cycliste  
du Col des Annes – Vélo-Club et Fête  
de la Montagne – Secours en Montagne

 �Mercredi 15 juillet : Don du Sang –  
Les Donneurs de Sang

 �Mercredi 15 juillet : Concert  
à l’église – Point d’Orgue

 �Du 18 au 24 juillet : Compétition  
de parapente SRS Ozone –  
Les Ailes du Grand-Bo’

 �Dimanche 19 juillet : Fête de Lormay –  
Animation Bornandine Agricole

 �Mardi 21 juillet : Fête du lac  
de la Cour – Association des 
commerçants du Chinaillon

 �Mercredi 22 juillet : Concert  
à l’église – Point d’Orgue

 �Dimanche 26 juillet : Vide-grenier  
au Chinaillon – Association des 
commerçants du Chinaillon

 �Mercredi 29 juillet : Concert  
à l’église – Point d’Orgue

 �Dimanche 2 août : Fête de l’Alpage –  
Amicale de la Fête de l’Alpage

 �Mardi 4 août : Fête du lac  
de la Cour – Association des 
commerçants du Chinaillon

 �Mercredi 5 août : Don du Sang –  
Les Donneurs de Sang

 �Mercredi 5 août : Concert  
à l’église – Point d’Orgue

 �Mercredi 12 août : Concert  
à l’église – Point d’Orgue

 �Samedi 15 août : Grimpée cycliste  
le Bouquetin, Tractor Farm Academy et 
Tartiflette géante – Vélo-Club, Fan-Club/
Ski-Club et Orchestre d’Harmonie
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ARAVIS  
NATATION

La saison redémarre et s’annonce intense 
et prometteuse pour le club Aravis  
Natation, qui a déjà pleinement relancé 
sa dynamique sportive. Les jeunes  
nageurs ont ouvert le bal pendant les 
vacances de printemps avec les stages 
UFOLEP de début de saison.

 

Ces stages ont permis de poser de solides 
bases techniques avant l’enchaînement 
des premières grandes échéances : les 
championnats départementaux puis  
régionaux, menant jusqu’à la finale  
nationale qui a eu lieu à Calais les 23 et 
24 mai.

Depuis la mi-avril, certains nageurs ont 
repris les entraînements une fois par 
semaine, en coopération avec le club  
Thônes Natation, à la piscine de La Clusaz. 
Une belle coopération locale qui  
renforce la cohésion entre nageurs et offre 
davantage de créneaux d’entraînement.

Si certains d’entre vous sont venus nous 
écouter à notre concert de printemps, 
vous avez sûrement remarqué qu’une 
nouvelle personne agitait la baguette… 

Cette représentation était l’occasion 
pour nous de présenter notre nouveau 
chef d’orchestre, Nicolas Riveill-Reydet, 
venu tout droit d’Ugine. Musicien 
passionné et véritable couteau suisse, 
il a intégré l’association au début de 
l’année. Nous sommes ravis de le voir 
parmi nous et toujours aussi motivés à 
vous proposer de nouveaux projets. 

D’ailleurs, les beaux jours reviennent et 
les prestations en plein air également.  

Nous vous donnons donc rendez-vous le 
14 juin à la kermesse ainsi que le 19 juin 
à l’occasion de la fête de la musique. Un 
conseil : suivez le bruit, il risque d’y avoir 
de l’animation dans le village…

Bien sûr, nous serons présents aux fêtes 
locales et sous la Grenette pour célébrer 
l’été avec un tout nouveau programme 
musical. Notre année se terminera le  
15 août autour de la tartiflette géante.

Les nageurs ont retrouvé leur bassin 
habituel avec la reprise des séances à la 
piscine du Grand-Bornand. Le club, qui 
compte environ 80 licenciés, abordera 
alors une période dense marquée par les 
compétitions estivales de la FFN. Jusqu’à 
fin août, les nageurs enchaîneront les 
meetings et championnats, avec l’objectif 
de porter haut les couleurs du club dans 
l’ensemble de la région. C’est à domicile 
que débuteront ces compétitions avec 
La Coupe de la Ville au Grand-Bornand 
le 13 juin.

Avec une communauté soudée, des jeunes 
motivés et un calendrier riche, Aravis 
Natation entame cette nouvelle saison 
avec ambition et enthousiasme. 

Bonne reprise à toutes et à tous,  
et rendez-vous au bord des bassins !

	 Contact
	� Manon André / 06 70 04 15 63 

manon.andre82@yahoo.fr

ORCHESTRE 
D’HARMONIE

Et comme chaque édition, il ne doit 
pas en rester une seule part, alors 
bloquez votre samedi !

	 Contact
	 William Avrillon / 07 68 63 12 47
	 williamavrillon74@gmail.com



 3

SKI-CLUB 

Après un début d’hiver à la maison sur 
les skis de fond dès le 4 décembre, des 
vacances de Noël entre neige fraiche et 
soleil puis des vacances de février bien 
blanches, les vacances de Pâques nous 
ont gâtés aussi cette année.

En effet, nous avons eu de la chance avec 
une première semaine très printanière 
permettant le bon déroulement de jolies 
courses : la Pitchoun’Cup le 4 avril, le 
Conseil Départemental à La Clusaz  
le 6 avril, et même la finale U10 dans le 
boarder cross du Prarian le 10 avril. 

S’en est suivi une « énorme » semaine de 
ski sur les Gettiers avec 3 pistes damées 
par Bernard Fournier : le stade Floria, le 
bas du stade du Goulet et le stade des 
Gettiers. C’est alors au pied du téléski du 
stade (laissé ouvert par la SAEM que nous 
remercions) que petits (en traversant à 
ski des Outalays) et grands (en montant 
à pied depuis le club) se sont retrouvés 
durant 4 jours pour se faire plaisir, skis 
aux pieds.

Chaque catégorie a pu profiter de supers 
conditions pour tourner les skis de l’année 
prochaine avec leur futur entraîneur. 
Par exemple, au programme chez les U12 : 
tracés ludiques avec sauts, parcours 
d’habileté dans les trous, et course chat/
souris. Pour les plus petits, chaque  
matinée était pimentée d’un petit casse-
croûte convivial. Les plus grands ont 
partagé un barbecue en fin de matinée 
avant le rangement du local.

Enfin, la semaine s’est clôturée avec un 
parallèle par équipes pour toutes les  
catégories (de 2018 à 2010). Au programme, 
déguisements, trompette au départ et 
partage entre petits et grands dans une 
ambiance chaleureuse et conviviale de 
quoi donner envie de se retrouver cet 
été (pour les plus grands) et évidemment 
l’hiver prochain !

	 Contact
	� Stéphane Deloche / 04 50 02 79 02  

skiclubgb74@gmail.com

ASSOCIATION  
DU PATRIMOINE 
BORNANDIN

Le groupe patoisant du Grand-Bornand 
est l’un des groupes au sein de  
l’association, actif depuis près de  
20 ans. À ce titre, l’association du 
Patrimoine bornandin est membre de la 
fédération Lou R’biolons, qui promeut le 
patois par ses actions de sensibilisation 
auprès des enfants, d’organisation 
des rencontres internationales en 
septembre et de promotion des 
événements patoisants en Savoie.

Début mars, la troupe des Balouriens de 
Chainaz-en-Albanais présentait à l’Espace 
Grand-Bo une pièce de théâtre patoisant. 
Nous y avons suivi les aventures  
de Célestin et Firmin, aux prises de  
tourments amoureux et des histoires du 
village. Le succès a été au rendez-vous : 
340 personnes ont découvert la nouvelle 
création des Balouriens : « Camelia ».

C’est une occasion devenue rare, d’entendre 
résonner les mots patois, le bel accent, 
les tournures originales de notre langue 
savoyarde. Ainsi, le groupe patoisant du 
Grand-Bornand s’est essayé au chant 
avec le plus grand plaisir du public. Le 
groupe prépare actuellement plusieurs 
projets auprès des jeunes (atelier  
pédagogique autour d’un jeu) et auprès 
des adultes (veillées patois, publications). 
Vous pouvez vous rapprocher de Noël 
Bastard pour plus de renseignements.

	 Contact
	� Nathalie Favre-Bonvin / 04 50 02 79 18  

asso.patrimoine.bornandin@gmail.com

THE REBLOCH’ 
CONNECTION

En avril dernier, nous avons présenté 
notre troisième opus « A Voté », une  
révision quelque peu décalée du  
premier tour des élections municipales 
2026 au Grand-Bornand.

Malgré un nombre de spectateurs  
pas toujours à la hauteur de nos  
espérances, les commentaires positifs 
du public présent nous encouragent à 
continuer à décortiquer l’information 
locale pour proposer, l’année prochaine, 
un nouveau spectacle, encore plus 
satirique, encore plus cynique et nous 
l’espérons, encore plus drôle.

Cependant, les choses changent. 
L’existence de The Rebloch’ Connection 
passe par une refonte complète de 
la manière dont nous appréhendons 
nos spectacles. Notre organisation, 
basée sur un modèle qui n’existe plus, 

doit s’adapter à la 
conjoncture actuelle 
tout en gardant cet 
esprit « poil à gratter » 
qui nous anime.

Aussi, nous réfléchissons actuellement 
à une nouvelle formule qui pourrait 
satisfaire le plus grand nombre et ainsi 
nous donner les moyens d’assurer 
la continuité de la troupe tout en 
conservant cette liberté de ton qui 
nous caractérise.

Tout n’est pas encore bouclé mais 
cette nouvelle organisation passera 
d’abord par un changement de date du 
spectacle. C’est ainsi qu’aujourd’hui 
nous pouvons déjà vous donner rendez- 
vous le dernier week-end de mars  
2027 pour les nouvelles aventures de 
l’humour-vache au Grand-Bornand.

Merci à tous pour votre soutien et 
votre fidélité.

Vous pouvez suivre notre actualité  
sur notre nouveau site internet :  
www.thereblochconnection.fr ainsi que 
sur Facebook et Instagram.

 �Contact	  
Thierry Guillemin / 06 60 43 90 95 
contact@thereblochconnection.fr



Ce magnifique geste de solidarité, offert le jour même de ses 
4 ans, ouvre à Naël de nouveaux horizons lui permettant de 
suivre des stages à l’étranger, porteurs d’espoir et de progrès 
vers une meilleure mobilité. Du fond du cœur, merci à toutes 
celles et ceux qui ont rendu cela possible, les bénévoles, les 
donateurs et vous tous qui participez aux 24h de la Belote.

Nous vous donnons rendez-vous les 21 et 22 novembre 2026 
pour soutenir l’association le Petit Monde d’Ugo.

L’association a été créée il y a deux ans pour soutenir Ugo, 
aujourd’hui âgé de 4 ans, atteint du syndrome CHARGE, une 
maladie génétique rare. Le syndrome CHARGE est un acronyme. 
Chaque lettre correspond à une malformation ou à un handicap. 
Ce syndrome est lié à une mutation du gène CHD7.
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Contact   �TÉLÉPHONE 
04 50 02 79 00

  �EMAIL 
vieassociative@mairielegrandbornand.com

  �FACEBOOK 
Le Grand-Bornand – Vie associative

Pour Ugo, ce syndrome entraîne notamment :

• une surdité profonde bilatérale,

• �une malvoyance importante (surdicécité),

• �une absence d’oreille interne provoquant de graves 
troubles de l’équilibre,

• �une absence de nerfs olfactifs (absence d’odorat),

• �une fente palatine rendant l’alimentation difficile,

• �un retard de croissance et de développement,

• une cardiopathie.

Le toucher est aujourd’hui son sens principal, et pratiquement 
le seul pleinement fonctionnel d’Ugo. C’est à travers lui qu’il 
découvre le monde, entre en contact avec les personnes et 
interagit avec les objets qui l’entourent.

L’association a pour mission de financer les soins spécialisés, 
les équipements adaptés, les stages intensifs aux 4 coins de 
la France et à l’étranger ainsi que les outils de communication 
indispensables à son développement et à son autonomie.

L’association a acquis une tablette de communication adaptée 
comprenant un logiciel spécialisé, une tablette tactile et un 
système de commande oculaire. Toute aide apportée permet 
à Ugo de progresser en motricité, de communiquer davantage 
et de gagner un peu plus d’autonomie au quotidien.

Nous comptons sur vous pour la prochaine édition des 24h 
de la Belote.

	 Contact	�
	� Claude Perrillat-Monet / 06 42 79 31 55  

claudeaguite@hotmail.fr

Josiane et Pierrette s’en vont en retraite,  
Après des années à faire tourner la planète.

Au restaurant scolaire, chaque midi, chaque matin,  
Elles ont tenu la cadence, sans jamais lâcher le frein.

Pas toujours facile, pas toujours très tranquille,  
Car il fallait du caractère dans ce quotidien utile.

Entre les cris, le bruit, les repas à servir vite,  
Elles ont gardé le cap, sans faiblir une minute.

Merci pour le travail, la force et l’endurance,  
Pour avoir assuré avec tant d’aisance.

Bonne retraite à vous, après ces longues années,  
Et bravo pour tout ce que vous avez donné.

 �Contact	  
Amandine Brandhof 
04 50 02 20 72 
ruralef@wanadoo.fr

ASSOCIATION  
FAMILLES RURALES

LES AMIS  
DE LA BELOTE

Nous pensions avoir atteint des sommets mais grâce  
à vous tous, nous les avons dépassés. Nous sommes 
profondément fiers et émus de remettre un chèque  
de 80 000 € à l’association l’AVanCée de Naël.


